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6 月 22日（水）、新型コロナウイルス感染症の対策を万全に施し、運動会を開催しました。 

  久しぶりの園内行事でした。紅白のチーム分けをし、ゼッケンとハチマキを付けると、利用者の皆

さまは、やる気満々で競技に挑んでいらっしゃいました。 

競技は、宝さがしと玉入れ、パン食い競争の 3 種類をおこないました。とくに、玉入れは、放送マ

イクを使って競技の臨場感を出したことで、白熱した戦いになりました。最後の競技を終えると、とて

もやり切ったお顔や、まだまだやれるお顔などさまざまなご様子で、とても楽しく充実した 1日となりま

した。 

今年度も学園内での開催となりましたが、来年度こそは近隣の公民館を借りて、思い切り声を出

せる運動会ができることを望んでおります。                           片山 奈緒 
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夏本番の 7 月、猛暑の日々が続きました。そんな暑さを吹き飛ばそうと、袖ケ浦学園では 7 月 29 日

(金)にかき氷会をおこないました。 

当日は、気温が 30 度を超える真夏日で、まさにかき氷日和でした。職員が削った氷に、イチゴやメロ

ンやコーヒー味など好きなシロップをかけて召し上がっていただきました。とくに人気だったトッピング

は、イチゴシロップに練乳をかけたシンプルなものでした。皆さま美味しそうに召し上がっていらっしゃい

ました。 

コロナ禍でまだまだ自由に外出ができない状況が続いていますが、今回のかき氷会が利用者の皆さ

まにとって、良い気分転換になっていただけたら、嬉しく思います。              川村 詩緒莉 
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8 月 10 日（水）、万全な感染症対策を施し、スイカ割り大会を開催しました。 

ブルーシートの上に大きなスイカを置き、利用者の皆さまが順番にスイカを狙って、「エイ！！」と

おもちゃのバットで叩きました。なかなか割れませんでしたが、最終的には皆で力をあわせて割ること

ができ、盛大に盛り上がりました。 

一通り叩いたあと、スイカを美味しくいただきました。冷えたスイカの味は格別で、皆さま夏を満喫

できたご様子でした。                                        三戸 裕美子                              
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各班紹介 Gメン班       ＢＢＱ会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各班紹介 チャレンジ班    利用に向けて 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちチャレンジ班は、平日は作業室にて、各利用者の皆さまに合わせた自立課題の取り組みをおこ

なっております。このたび、作業棟の空調設備工事が終わりました。今後チャレンジ班の活動場所として

再び利用できるように、７月には大掃除もしました。作業棟を利用することで、現在よりもより集中して活動

に取り組むことができるよう、更なる準備をおこなった上で、活動場所として提供していきたいと考えてお

ります。作業棟での活動が再開となった際は、利用者の皆さまが課題に取り組むご様子を写真でお見せ

してまいりたいと思っております。                                     笹生 哲司                                                               

 

 

「暑さ寒さも彼岸まで」と申します。朝晩は過ごしやすくなってまいりました。皆さまいかがお過ごしでし

ょうか。世間ではコロナウイルスがなかなか終息する気配を見せず、感染症対策を実行しながらの生活

が続いています。本法人でも十分に配慮をしながら生活を送っています。 

毎年、活動の一環としておこなっている班ごとの外出ですが、感染症対策が始まって以来、その機会

が減ってしまいました。 

今回、G メン班では、外出したい気持ちや好きな物をたくさん食べたい気持ち、ストレスを発散したい

気持ちなどを少しでも実現できればいいなと、担当職員で話し合い、バーベキュー大会を計画させてい

ただきました。当日は、テント張りや鉄板の準備など、できることはみんなでおこなうことを、利用者様と職

員で話し合いました。日中活動の一環として、準備や片付けを取り入れることで、体を動かしながら参加

をしていただき、達成感も感じてもらえたと思います。もちろん、食事内容もとても満足していただき、皆

さまくつろいだ表情をされていらっしゃいました。 

  今後も、利用者の皆さまに喜んでいただけるような提案ができるよう努めさせていただきますので、よ

ろしくお願いいたします。                                         白井 琢哉 
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５ 社会福祉法人いずみ会  

各班紹介 ステップ班    ミニ行事(食事会) 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各班紹介 にっこり班     久しぶりの食事会 

7 月 20 日(水)、にっこり班で、今年度初の食事会をおこないました。メニューはハンバーグドリアとパフ

ェです。 

久しぶりの食事会に、利用者様の中には数日前から「もうすぐだね」と楽しみにしていらっしゃる方もお

られました。当日は皆さま美味しそうにお召し上がりになり、職員も一安心でした。普段は食が細い利用

者様もペロリと完食され、大満足の食事会になったのではないかと思います。 

次回は何を食べようか今から検討中です。                            笠原 詩緒莉    

7 月 18 日（月）、昼食の時間に食事会をおこないました。久しぶりでしたので、利用者様も喜ばれてい

らっしゃいました。普段の昼食では味わえない様な豪華な食事で、皆さまからは「とても美味しい」、「満足

した」とのお声が聞かれました。 

メニューは、お弁当、ドーナッツ、バームクーヘン、ヨーグルト、お菓子等様々で、利用者様も驚かれて

いました。すべて完食なさり、ステップ班の利用者様全員にご満足いただけたと思います。終了後には                

「次はいつやりますか？」等の声もあり、次回も楽しみにしていらっしゃると感じました。      太田 涼 

                                                 

 

              

涼 

                                                太田  涼 
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各班紹介 ほほえみ班   歯磨きを頑張って、健康維持！ 

                                                                                                                                     

                                                

 

 

 

  

  

 

 

グループホーム 絆    オリジナルマックセット 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

余暇活動として、ドライブで出かけました。利用者の皆さまが大好きなマクドナルドを 3 店舗巡り、１品

ずつ食べたい物を購入していく試みで、題して「マクドナルドをはしごしてオリジナルメニューを作ろう」で

す。マクドナルドの商品写真を用意し、食べたい商品を３つ選んでいただき出発しました。 

当日は天気にも恵まれました。商品の選び方にも個性があり、ハンバーガー、サイドメニュー、ジュース

とセットメニューをバランス良く揃える方もいらっしゃれば、ハンバーガーを３種類購入する猛者もいらっし

ゃいました。購入後は袖ケ浦海浜公園にてピクニック。公園へ着くと強い海風が吹いていましたが、海を

見ながらのマックランチに、皆さま笑顔で過ごされていらっしゃいました。            苅込 雅弘                              

ほほえみ班の皆さまは、健康のために、歯磨きを頑張っていらっしゃいます。歯磨きが不十分だと、歯

周病がひどくなり、歯周病が原因で心臓疾患や脳疾患にさえなることがあります。また、厚生労働省の調

査では、癌になる可能性が 2 倍以上になったり、誤嚥性肺炎のリスクが高くなったりするデータもありま

す。誤嚥性肺炎の原因となる細菌の多くは、歯周病菌であると言われており、これらのリスクを減らすた

め、利用者の皆さまがいつまでも健康で過ごせるように、ほほえみ班では、日中の活動時に、歯磨き支

援を取り入れています。私自身も、定期的に歯科医に歯磨きの仕方を見てもらっており、その経験を利

用者の皆さまへの支援にも活用しております。皆さまがいつまでも健康で美味しくお食事ができるよう今

後もこの支援に取り組んでまいります。                                 赤間 大介 
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７ 社会福祉法人いずみ会 

私は学生時代、本を読むのがとても苦手で、活字を見ると、眠気が出るほどでした。しかし、若い頃に

お世話になった方に、「本を読むと、仕事はもちろん人生にも役に立つよ。」と言われたことがきっかけ

で、読書を心がけるようになりました。 

何冊か読み進めていくうちに、童門冬人作『上杉鷹山』という作品に出会いました。上杉鷹山は、米

沢藩９代目藩主で、借金で潰れそうな藩の財政をリストラ無しで黒字化するなど藩政改革を成し遂げ、

アメリカの第 35 代大統領であるジョン・F・ケネディ大統領からも偉大な日本人として称賛を受けた人物

です。 

江戸時代中期、士農工商の身分制度がある中で、あのフランス革命よりも前の時代に、主権在民の

政治を進め、当時の既得権益層と戦いました。私がとくに感銘を受けたのは、側室を設けず、心身障害

を持った妻を大事にし、心の支えとする中で、その妻の影響もあり、社会的弱者の間引きを禁止し、長

寿者と 15 歳以下の子持ちの者に手当を支給するなど、当時において他に類を見ない福祉政策を実現

したことです。彼は、単なる経営改革に収まらず、人々の心の改革をも成し遂げたのです。この本との出

会いは、その後の私の人生に大きく影響を及ぼし、今では、袖ケ浦学園で福祉の仕事に携わらせてい

ただいております。  

本には、予想もしないような宝物が詰まっており、様々な知見を得ることができます。本を読むことで

皆さまにとって、かけがえのない出会いがあるかもしれません。ぜひこの秋は、読書にいそしんでみては

いかがでしょう。                                               赤間 大介 

 

我が家には、3 本のブルーベリーの木があります。12 年前に植え、今ではかなり立派な木になりまし

た。最初は、土の作り方から樹勢管理まで熱心に本を読み、試行錯誤しながら育て、成長を楽しんでい

ました。どの品種も、3 年目には、少量ではありますが収穫できるようになりました。収穫物を味わうこと

は、季節の移り変わりを肌で感じることのできる家族のイベントとして定着しました。 

そこまでは順調でした。しかし、それから現在にいたるまで、実は鳥害の問題を抱えています。樹木も

成長し、収穫量と品質が向上するのに比例して、刺客の登場でした。夜明けとともに、鳥たちが集団で

やってきて、熟れる寸前の果実を丸坊主にしていくのです。そこで、防鳥ネットで囲い、様子を見てみま

した。鳥の中でも、とくにヒヨドリやスズメは学習能力が高く、少しの隙間からも侵入し、食べ尽くしてしま

います。防鳥ネットでしっかりと隙間を埋め、鳥たちが入れないようにすると、驚くほどの収穫量があるこ

とが次第にわかってきました。 

ブルーベリーは、目の疲れなどに効くアントシアニンや、美肌に効くビタミン E など、私たちに嬉しい

栄養素がたくさん含まれています。地植えでも、鉢でも育てることができます。ご興味がある方、ぜひ植

えて育ててみられてはいかがでしょうか。                               多田 圭子 

 

        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 職員コラム 

本は人生を変える 

我が家のブルーベリー
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社会福祉法人いずみ会 令和３年度決算報告  

 

 

 

第一号第一様式（第十七条第四項関係）

(単位：円)
予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)

障害福祉サービス等事業収入 340,686,925 342,948,608 -2,261,683
経常経費寄附金収入 400,000 399,560 440
受取利息配当金収入 200 200 0
その他の収入 5,725,812 5,749,481 -23,669
    事業活動収入計(1) 346,812,937 349,097,849 -2,284,912
人件費支出 207,333,594 205,085,923 2,247,671
事業費支出 50,508,089 48,891,561 1,616,528
事務費支出 45,230,830 44,168,039 1,062,791
その他の支出 1,350,000 1,331,725 18,275
    事業活動支出計(2) 304,422,513 299,477,248 4,945,265
    事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2) 42,390,424 49,620,601 -7,230,177
施設整備等補助金収入 9,281,000 9,281,000 0
    施設整備等収入計(4) 9,281,000 9,281,000 0
固定資産取得支出 37,294,482 36,971,082 323,400

    施設整備等支出計(5) 37,294,482 36,971,082 323,400
    施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) -28,013,482 -27,690,082 -323,400
積立資産取崩収入 24,388,692 24,388,692 0
    その他の活動収入計(7) 24,388,692 24,388,692 0
積立資産支出 23,800,000 31,794,250 -7,994,250

    その他の活動支出計(8) 23,800,000 31,794,250 -7,994,250
    その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8) 588,692 -7,405,558 7,994,250
    予備費支出(10) 0      ―

0
    当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10) 14,965,634 14,524,961 440,673

    前期末支払資金残高(12) 108,187,847 108,187,847 0
    当期末支払資金残高(11)+(12) 123,153,481 122,712,808 440,673

法人単位資金収支計算書
(自) 令和 3年 4月 1日 (至) 令和 4年 3月31日
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９ 社会福祉法人いずみ会 

社会福祉法人いずみ会 令和３年度決算報告 

 

 

 

第二号第一様式（第二十三条第四項関係）

(単位：円)
当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)

障害福祉サービス等事業収益 342,948,608 340,790,337 2,158,271
経常経費寄附金収益 399,560 975,634 -576,074
    サービス活動収益計(1) 343,348,168 341,765,971 1,582,197
人件費 206,320,302 199,029,452 7,290,850
事業費 49,940,438 52,053,998 -2,113,560
事務費 44,174,024 47,004,842 -2,830,818
減価償却費 26,144,832 25,162,768 982,064
国庫補助金等特別積立金取崩額 -8,621,527 -8,567,519 -54,008
徴収不能額 0 79,196 -79,196
    サービス活動費用計(2) 317,958,069 314,762,737 3,195,332
    サービス活動増減差額(3)=(1)-(2) 25,390,099 27,003,234 -1,613,135
受取利息配当金収益 200 214 -14
その他のサービス活動外収益 5,749,481 2,372,435 3,377,046
    サービス活動外収益計(4) 5,749,681 2,372,649 3,377,032
その他のサービス活動外費用 1,331,725 1,262,800 68,925

    サービス活動外費用計(5) 1,331,725 1,262,800 68,925
    サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5) 4,417,956 1,109,849 3,308,107
    経常増減差額(7)=(3)+(6) 29,808,055 28,113,083 1,694,972
施設整備等補助金収益 9,281,000 400,000 8,881,000
固定資産受贈額 0 831,820 -831,820
    特別収益計(8) 9,281,000 1,231,820 8,049,180
固定資産売却損・処分損 95,717 1 95,716
国庫補助金等特別積立金積立額 9,281,000 400,000 8,881,000
    特別費用計(9) 9,376,717 400,001 8,976,716
    特別増減差額(10)=(8)-(9) -95,717 831,819 -927,536
    当期活動増減差額(11)=(7)+(10) 29,712,338 28,944,902 767,436
前期繰越活動増減差額(12) 280,237,699 281,292,797 -1,055,098
当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 309,950,037 310,237,699 -287,662
基本金取崩額(14) 0 0 0
その他の積立金取崩額(15) 23,540,000 0 23,540,000
その他の積立金積立額(16) 30,000,000 30,000,000 0

次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 303,490,037 280,237,699 23,252,338

法人単位事業活動計算書
(自) 令和 3年 4月 1日 (至) 令和 4年 3月31日
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第三号第一様式（第二十七条第四項関係）

(単位：円)

当年度末 前年度末 増    減 当年度末 前年度末 増    減
流動資産 165,899,454 127,868,241 38,031,213 流動負債 50,746,742 26,091,595 24,655,147
  現金預金 95,214,773 69,399,222 25,815,551   事業未払金 41,225,501 16,830,405 24,395,096
  事業未収金 56,359,693 54,348,302 2,011,391   その他の未払金 0 16,500 -16,500
  未収金 17,213 18,605 -1,392   職員預り金 1,766,357 1,778,627 -12,270
  未収補助金 13,365,709 2,222,820 11,142,889   賞与引当金 7,754,884 7,466,063 288,821
  立替金 747,278 586,820 160,458 固定負債 14,915,875 14,418,750 497,125
  前払金 0 142,680 -142,680   退職給付引当金 14,915,875 14,418,750 497,125
  前払費用 0 94,930 -94,930 負債の部合計 65,662,617 40,510,345 25,152,272
  １年以内前払費用 194,788 1,054,862 -860,074
固定資産 635,462,355 617,969,485 17,492,870 基本金 103,944,689 103,944,689 0
 基本財産 475,242,203 486,772,234 -11,530,031   1号基本金 60,996,435 60,996,435 0
  土地 65,580,276 65,580,276 0   2号基本金 13,875,000 13,875,000 0
  建物 409,661,927 421,191,958 -11,530,031   3号基本金 29,073,254 29,073,254 0
 その他の固定資産 160,220,152 131,197,251 29,022,901 国庫補助金等特別積立金 232,141,987 231,482,514 659,473
  構築物 34,394,448 13,136,688 21,257,760   国庫補助金等特別積立金 232,141,987 231,482,514 659,473
  車輌運搬具 3,424,821 704,624 2,720,197 その他の積立金 96,122,479 89,662,479 6,460,000
  器具及び備品 9,660,601 11,614,989 -1,954,388   人件費積立金 20,000,000 20,000,000 0
  権利 862,911 913,563 -50,652   設備整備等積立金 76,122,479 69,662,479 6,460,000
  ソフトウェア 731,147 453,780 277,367 次期繰越活動増減差額 303,490,037 280,237,699 23,252,338
  退職給付引当資産 14,915,875 14,418,750 497,125   次期繰越活動増減差額 303,490,037 280,237,699 23,252,338
  人件費積立資産 20,000,000 20,000,000 0   （うち当期活動増減差額） 29,712,338 28,944,902 767,436
  設備整備等積立資産 76,122,479 69,662,479 6,460,000
  自動車リサイクル預託金 87,870 77,590 10,280
  出資金 20,000 20,000 0
  長期前払費用 0 194,788 -194,788 純資産の部合計 735,699,192 705,327,381 30,371,811

資産の部合計 801,361,809 745,837,726 55,524,083 負債及び純資産の部合計 801,361,809 745,837,726 55,524,083

法人単位貸借対照表
令和 4年 3月31日現在

資    産    の    部 負    債    の    部

純  資  産  の  部

別紙4

(単位：円)

貸借対照表科目 場所・物量等 取得年度 使用目的等 取得価額 減価償却累計額 貸借対照表価額

Ⅰ 資産の部

 1　流動資産

      現金預金

          現金 現金手許有高 運転資金として 214,756

          君津信用組合 袖ヶ浦支店 運転資金として 95,000,017

      小計 95,214,773

      事業未収金 3月分国保連等 56,359,693

      未収金 自動販売機販売手数料 17,213

      未収補助金 千葉県障害福祉課、厚生労働省 13,365,709

      立替金 利用者医療費等 747,278

      １年以内前払費用 地震保険料 194,788

165,899,454

 2　固定資産

  (1) 基本財産

      土地 袖ケ浦市上泉1767-21　5312㎡ 平成10年度 第１種社会福祉事業である、障害者支援施設に使用している 50,000,000

      土地 袖ケ浦市横田字北上堰124-1　942.19㎡ 平成29年度 第２種福祉事業である、共同生活援助事業に使用している 15,580,276

      小計 65,580,276

      建物

          建物 袖ケ浦市上泉1767-21 平成11年度 第１種社会福祉事業である、障害者支援施設に使用している 472,551,765 215,084,903 257,466,862

          建物 袖ケ浦市横田字北上堰124-1 令和元年度 第２種福祉事業である、共同生活援助事業に使用している 50,125,805 2,665,020 47,460,785

          建物附属設備 第１種社会福祉事業である、障害者支援施設に使用している 84,145,350 25,068,956 59,076,394

          建物付属設備 第２種福祉事業である、共同生活援助事業に使用している 55,280,424 9,622,538 45,657,886

      小計 409,661,927

475,242,203

  (2) その他の固定資産

      構築物 54,367,034 19,972,586 34,394,448

      車輌運搬具 ハイエース他７台 利用者送迎用 22,753,598 19,328,777 3,424,821

      器具及び備品 42,475,663 32,815,062 9,660,601

      権利 2,455,320 1,592,409 862,911

      ソフトウェア 1,863,400 1,132,253 731,147

      退職給付引当資産 14,915,875

      人件費積立資産 20,000,000

      設備整備等積立資産 将来における大規模修繕等の目的のために積み立てている 76,122,479

      自動車リサイクル預託金 公用車８台分 87,870

      出資金 君津信用組合、高速情報協同組合 20,000

160,220,152

635,462,355

801,361,809

Ⅱ 負債の部

 1　流動負債

      事業未払金 3月分業者支払い他 41,225,501

      職員預り金 1,766,357

      賞与引当金 7,754,884

50,746,742

 2　固定負債

      退職給付引当金 公益社団法人千葉県社会福祉事業共助会 14,915,875

14,915,875

65,662,617

735,699,192

資産合計

流動負債合計

固定負債合計

負債合計

差引純資産

固定資産合計

財　  産　  目　  録
令和 4年 3月31日 現在

流動資産合計

基本財産合計

その他の固定資産合計
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 「千葉県障害福祉分野におけるロボット等導入支援事業補助金」の採択が下り、「見守り介護ロ

ボット aams（アアムス）」を購入しました。 

aams（アアムス）とは、居室ベッドのマットレスの下にエアーでできたマットを設置し、リアルタイム

で心拍、呼吸、体動、離床を支援員室のパソコンから、利用者様を起こすことなく確認できるもの

です。睡眠の状態は、深い眠り、浅い眠り、覚醒の 3段階で表示され、起き上がりや離床の際に、

アラートが通知され、ベッドからの転倒、転落事故予防などの早期発見による早期対処、トイレ誘

導の早期実施などに活用しています。 

今回、設置したのは、主に 70 歳以上の高齢の方や歩行不安定の方、夜間起きだして徘徊す

る方の 9 名で、直接見守りせずとも、ある程度の動きの把握が可能になり、職員の負担軽減や安

心感につながっています。 

  

今年も暑い夏との闘いが始まりました。家では日々扇風機にて過ごしているため、年々暑さが厳

しくなっていることを体感しております。皆さまには、体調面のことを考え、暑さ対策は万全にしてい

ただきたいと思う所存です。こんなに辛い暑さも、冬になると恋しくなるのが不思議でたまりません

が、今は、一刻もはやく涼しい季節がくることを祈っています。来年こそは……と思いながら避暑地

への旅も頭をよぎりますが、東北でも気温が高い今、いったいどこに行けば暑さから解放されるの

でしょうか。しかし、コロナ対策から解放され次第、ぜひ一度東北には行ってみたいと思っておりま

す。東北通の方、ぜひお勧めの観光地を教えてください。                佐々木 朋美 

社会福祉法人いずみ会 

〒299-0205千葉県袖ケ浦市上泉 1767-21 URL：http://izumi-kai.com 

障害者支援施設 袖ケ浦学園       0438-75-4585       izumikai@vanilla.ocn.ne.jp 

相談支援センター 晴（ハル）        0438-97-5118       haru-soudan@kind.ocn.ne.jp 

〒299-0236千葉県袖ケ浦市横田字北上堰 124-1 

グループホーム 絆（キズナ）        0438-97-7815       kizuna7815@orion.ocn.ne.jp 
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[広報担当職員] 吉田（美）・笹生・佐々木 
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「見守り介護ロボット aams（アアムス）」を設置しました 


