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9 月に発生した新型コロナウイルス感染症の集団感染への対応は、利用者の皆さまと職員の協力

があったからこそ、無事に乗り越えることが出来ました。その労をねぎらうため、10月 4日(火)に慰労会

を開催いたしました。 

昼食にお弁当や豚汁を、午後にはかき氷を提供しました。当日は、気温が高く暑かったこともあり、

皆さま、かき氷をたくさん召し上がっていらっしゃいました。 

新型コロナウイルス感染症は、今もなお続いておりますので、引き続き感染対策を継続しておこな

っていきます。                                             増田 麻里子                

増田 麻里子 
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 10 月 28 日（金）にハロウィン会をおこないました。開始と同時に、利用者の皆さまに好きな仮装衣装

を選んでいただき、仮装をしたあとに、お配りした菓子を美味しそうに召し上がっていらっしゃいまし

た。 

 仮装後は、どの利用者様かわからない方もいらっしゃいましたが、皆さま楽しそうに参加されていまし

た。 

ハロウィン会終了後には、10 月の誕生日会も開催いたしました。誕生日ケーキもハロウィン仕様でし

た。学園内にもハロウィンの装飾をおこない、1日を通して楽しんでいただけたと思います。 

今後も、利用者の皆さまが楽しんでいただけるようなイベント・行事を計画していきたいと思います。 

         笹生 哲司 
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各班紹介 Gメン班      焼き芋会  

                

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

各班紹介 チャレンジ班    自己紹介 

4 月からチャレンジ班に所属になりました、関根と申します。昨年の 11 月から袖ケ浦学園で利用者の

皆さまの支援に携わらせていただき 1年が経ちました。 

最近はハロウィン会や秋祭りの行事に参加され、皆さまとても楽しそうな表情をされていらっしゃったの

が印象的でした。活動での自立課題の取り組みも含め、充実した生活を過ごしていただけるように支援

に努めてまいります。                                            関根 志乃 

  

5月に、「べにあずま」という品種のさつま芋の苗を植えました。 

夏の間は、周辺の草とりをし、10 月末に立派なさつま芋を収穫することができ、大豊作でした。掘った

お芋は、1日天日干しし、個々に新聞紙に包んで倉庫で 1か月熟成しました。 

 11月 28日(月)、楽しみにしていた「焼き芋会」の日を迎えました。サイドメニューのスナック菓子を交え、

さつま芋にバターやチーズ、キムチ等のトッピングで味変して、笑顔でたくさん召し上がっていらっしゃい

ました。                                                三戸 裕美子 
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各班紹介 ステップ班      ランチ＆ドライブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各班紹介 にっこり班     久しぶりの音楽療法   

  

 

 

 

 

 

 

 

 11月20日（日）、約半年ぶりに音楽療法をおこないました。久しぶりの音楽療法に、最初は緊張気味の

利用者の皆さまでしたが、音楽療法士さんと挨拶を交わし、ピアノの音色に合わせて楽器を鳴らしていく

うちに以前の感覚を思い出し、楽しんで参加することができました。 

音楽療法では楽器だけではなく、大きなバルーンを使用し、簡単な腕の体操などもおこないました。 

まだまだ外出自粛が続きますが、今回の音楽療法が利用者の皆さまにとって良い気分転換になって

いただけたら嬉しく思います。                                     川村 詩緒莉 

 

 

 

                                                       

 

11 月 16 日（水）は朝から天気が良く、多少風が吹いていましたが、とても過ごしやすく絶好のドライブ

日和でした。コロナ禍の影響を受け、外出できない日が続いていましたが、お昼にデラックス・デミハン

バーグ弁当を食べ、午後から袖ケ浦海浜公園までドライブに出かけてきました。 

 昼食の肉厚ハンバーグは、濃厚なデミグラスソースがかかり、ボリュームがあり食べ応え抜群なお弁当

でした。 

袖ケ浦海浜公園では、新型コロナウイルスの感染を防ぐために車内でおやつを食べ、東京湾アクアラ

インと対岸に見える都会の景色を楽しみました。 

 利用者の皆さまは、お弁当でお腹一杯になり、ドライブに行き気分転換し、思う存分に楽しまれた様子

でした。                                                    小髙 栄一 
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各班紹介 ほほえみ班    楽しいおやつ会開催 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 グループホーム 絆     バーベキュー 

11 月 27 日(日)、ススキが風に揺れる秋晴れの中で、グループホーム絆の駐車場でバーベキューを開

催しました。 

数日前から、「肉食べる」「焼きそば食べたい」「ビール飲みたい」「ジュースも飲む」など、皆さま意気込

んでいらっしゃいました。 

当日は、たくさんの焼きそばとお肉、ノンアルコールビール、ジュース、コーヒーと至福のひと時を楽し

まれました。 

今後も、利用者の皆さまが楽しめるような企画を考えていきたいと思います。         高野 啓介 

 

 

10 月 19 日(水)、ほほえみ班でおやつ会を開催し、利用者の皆さまと一緒に作ったプリンアラモードや

軽食をいただきました。 

利用者の皆さまは、ワクワクしながら食堂へ入って来られ、テーブルに置かれているカラフルな皿やジ

ュース、プリンにトッピングするお菓子を見て、目が輝いていました。 

最初にプリンをカップにプチッと出していただきました。「できた～」「あれ？出てこない」と意外に盛り上

がり、フルーツやポッキー、生クリームの飾り付けをして完成しました。 

皆さま、思い思いの食材をのせて、楽しそうに作られていました。作るのも食べるのも楽しく、2 倍美味

しいひと時となりました。                                         稲毛 賀津子 

     

                                                 

できた～!! 

ゆっくりゆっくりしぼって (^^♪ 
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職員コラム        電車にハマっています 

                                                                                                                                     

                                                

 

 

 

  

  

 

 

職員コラム       最近ハマっていること 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

コロナ禍で旅行などに出かけることが出来ない中、以前ハマっていた FPSゲームをやり始めました。久

しぶりにやってみると時間を忘れるぐらい夢中になりました。 

ゲーム内でフレンドになった人と、さまざまな大会に出場しています。運営者が主催する賞金大会では

1位を勝ち取るなど、とても楽しい時間を過ごしています。 

ゲームも時代が進み、『e スポーツ』と名称がつき、2024 年にパリで開催されるオリンピックの競技新種

目としても、採用が濃厚になっている程ゲームは世界的に流行しています。 

最近では、海外でプロゲーマー専門学校などがつくられ、数多くの有名なプロゲーマーを輩出してお

り、韓国やアメリカなどに行き、そのような専門学校を体験するのが、将来の夢の一つです。  太田 涼                    

 

                      

 入職後、初めて職員コラムを担当することになりました。 

私の趣味は、音楽鑑賞とライブに行くことですが、このご時世、密が気になる自分と、行きたくてウズウ

ズしている自分がいます。 

そんな中でも、最近電車に乗る機会が増え、すっかり電車にハマってしまいました。 

先日、大宮にある鉄道博物館に行き、廃車になった鉄道を観たり、子供に混じって運転シミュレーショ

ンゲームに参加し、車掌さんになったりしました。 

乗るのも良いですが、電車を撮ることが楽しくて、穴場の撮影スポットを見つけては撮影しています。電

車に乗って日本一周することが密かな夢です！！                          高橋 世奈 
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新型コロナウイルス感染症の発生について 

9 月に新型コロナウイルスのクラスターが発生し、「袖ケ浦学園」と「グループホーム 絆」を合わせ

て、職員 6 名、利用者 8 名が感染しました。保護者の皆さまをはじめ関係者の方々には、大変ご心配

をお掛けいたしましたこと、お詫び申し上げます。 

 日ごろから感染症対策を徹底しており、業務継続計画（BCP）も策定中でありましたが、実際にクラス

ターが発生すると、計画通りには実施できないことや反省点などがいくつも見つかり、今後改善しなく

てはならないことがわかりました。 

また第 8 波に突入し、鬼気迫る今日この頃ですが、利用者の皆さまが安心・安全に暮らせるよう、職

員一同努力してまいります。 

2021 年に、給与明細のデジタル配信を始めました。紙で印刷して封筒に入れて、という作業がな

くなり給与担当の手間が省けたことや、ペーパーレスになること、紙のまま取っておく必要がなく、い

つでも過去の明細が確認できるというメリットがあります。 

2023 年からは、PayPay や LINE ペイなどへの給与デジタル払いが解禁になるようです。希望する

職員がいるのか気になりますが、対応ができるのか心配です。 

我が家では、子供からの生活費を PayPayで受け取るようになりました。どこでもデジタル払いが出

来、便利な時代になりましたが、いざというときに財布に現金がいくら入っているのかわからないとき

があり、ヒヤッとすることがあります。                                 吉田 美紀 

社会福祉法人いずみ会 

〒299-0205千葉県袖ケ浦市上泉 1767-21 URL：http://izumi-kai.com 

障害者支援施設 袖ケ浦学園       0438-75-4585       izumikai@vanilla.ocn.ne.jp 

相談支援センター 晴（ハル）        0438-97-5118       haru-soudan@kind.ocn.ne.jp 

〒299-0236千葉県袖ケ浦市横田字北上堰 124-1 

グループホーム 絆（キズナ）        0438-97-7815       kizuna7815@orion.ocn.ne.jp 
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[広報担当職員] 吉田（美）・笹生・佐々木 
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新入職員の紹介 

  袖ケ浦学園 飯塚
いいつか

 芳
よし

美
み

 生活支援員 

9月 1日に入職しました。 

利用者様に寄り添った支援をおこなってい

けるよう、日々努力していきたいと思います。 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

 

 


